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SﬂSIAL MEDIA
- DIERA DIGITAL

Era digital adalah masa dimana teknologi informasi dan
RomunikRasi lebih cepat tersebar luas dan dapat diakses
dengan mudah. Dengan adanya perRembangan
teRnologi dan RomuniRasi ini memudahkRan untuR
berinteraRsi dengan banyakR orang dan memperoleh
informasi dengan cepat terutama di Ralangan anakR

muda. Namun pemanfaatan itu akan berkRurang apabila
banyaR anakR muda yang menyalahgunakRan manfaat
perRembangan tersebut. Berkembangnya teknologi tidak
hanya bersifat tekRnis, namun juga mempengaruhi pola
piRir anak muda di zaman sekRarang.

Sosial media adalah sarana utama yang dapat di akses dengan
mudah untuR berinteraksi seRaligus menyebarkan informasi secara
meluas di era digital. Sosial Media menjadi peranan penting di
masyarakat terutama di era seRarang. Mulai dari mengirim pesan
kepada teman, berbagi informasi, hingga mencari informasi yang
sedang hangat di masyarakat. Sosial media sangat bermanfaat bagi
kRalangan anak muda Rarena sangat efektif untukR berkRomunikasi,
sumber belajar dengan Rreativitas bahkRan mempermudah dalam
berbisnis
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Namun, tidaR menutup
kRemungRinan  banyaknya
dampak positif dari sosial
media ini tidaR memiliki
dampakR negatif. Social
media akan lebih banyak
berdampak negatif apabila
tidak dimanfaatkan dengan
baik dan menyalahgunakan.
Berikut beberapa dampak
positif dan negatif dari sosial
media di era digital :
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DampaRk Positif dan Negatif

69)-e  RELASIPERTEMANAN

Di era digital, Sosial media dapat membuat anak muda
AN memiliki teman dari berbagai kota maupun negara

INFORMASI DAN EDUKASI YANG LEBIH EFEKTIF
Informasi yang cepat meluas membantu masyarakat
mengetahui keadaan yang sedang terjadi serta menjadi
sumber edukatif bagi para pelajar.

MEMBENTUK KREATIVITAS DAN HIBURAN

Sebagai wadah mengekspresikan diri berupa foto, video atau
tulisan di platform seperti TikToR, Instagram dan Youtube.

SARANA BISNIS DAN PEMASARAN

Perkembangan era digital ini memudahkan masyarakat untuk
mempromosikan usaha produk dan jasa yang mereka jalankan
seperti Shopee, TikTokshop, Gojek dll.
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DAMPAK NEGATIF

GANGGUAN KESEHATAN MENTAL

Gangguan kResehatan mental seperti cemas,depresi dan hal hal
yang memicu stress bisa saja terjadi karena perbandingan
social.

KURANGNYA PRODUKTIFITAS

Penggunaan social media vyang Dberlebihan dapat
menimbulkan rasa malas melas dan tidak produkti di lain
Regiatan

PENYEBARAN INFORMASI PALSU DAN HOAX
berita yang kita diterima hasrus dinyatakan kebenaran nya
agar tidak merugikan diri sendiri dan orang lain

CYBERBULLYING

Pengaruh pergaulan yang kurang baik membuat
beberapa remaja menjadi pelaku bullying melalui
candaan.
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GAYA HIDUP

Dalélm sosial media seseorang bisa

bebas mengekspresikan hal hal dalam
hidupnya, seperti pola hidup yang
mereka lakukan aktivitas kesehariannya
seperti kegiatan, minat, hobi dan lain
lain yang disebut sebagai gaya hidup.

.,Gaya hidup adalah pola hidup seseorang
di dunia yang tercermin dalam kegiatan,
* minat, dan pendapat (aktivitas, minat,
dan pendapat). Ini menggambarkan
"keseluruhan diri seseorang" dalam
_ berinteraksi dengan lingkungan
(Kotler and Keller 2012:157).

Gaya hidup di sosial media
- seringkali  menjadi  topik
. diskusi maupun perdebatan

publik, di era digital ini gaya
" hidup membawa perubahan
. pola pikir dan perilaku anak

muda di era sekarang. Maka
" dari itu, inilah salah satu
. tantangan para anak muda
dalam bersosial media. Faktor
" faktor yang mempengarubhi

. gaya hidup di era digital

adalah :




Standar dan perbandingan di
media sosial mempengaruhi
orang untuk merasa harus
sempurna. Contohnya Seperti,
sttandar Recantikan yang
mendorong remaja berlebihan
mengedit foto dan FOMO
menyebabkan Recemasan
tentang Retinggalan
informasi.

Perbedaan ekRonomi di
Indonesia memberi
teRanan pada remaja untukR
bekerja kReras demi gaya
hidup yang diinginkan,
berdampak pada
kResehatan fisik dan

mental. Banyak yang
terpaksa meminjam uang
untukR mencapainya.

Estetika di media sosial penting
untuk membangun reputasi dan
citra diri. Gen Z sering pergi ke
Rafe aesthetic untuk membeli
maRkanan dan mengunggahnya di
Instagram, mengutamakan nilai
visual makanan daripada
Rebutuhan sebenarnya.
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MUDA DI ERA DIGITAL

Saat ini teRnologi berkrembang cukup pesat,
[PerRembangan ini membawa inovasi dalam
Rehidupan masyaraRat terutama di Ralangan
anak muda, salah satu perRembangan yang
menjadi pusat perhatian saat ini yaitu Al
(Artificial Intelligence).
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IKombinasi dari faRtor-fakRtor ini membuat
Al semaRin pintar dan mampu digunakan
untuR Reperluan yang lebih Rompleks di
masa depan. [Para ahli yang berRontribusi
dalam perkembangan Al :

Kombinasi dari Ffaktor-faktor ini
membuat Al semaRin pintar dan
mampu digunakRan untuR Reperluan
yang lebih RompleRs di masa depan.
Para ahli yang berRontribusi dalam
perRembangan Al :
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SEJARAH

KECERDASAN

BUATAN

SeRitar tahun 1900 filsuf George
Boole mengeluarkRan teori-teori

matematika yang menjadi landasan
mesin computer atau Recerdasan

buatan. Sementara itu, Alfred North
Whitehead dan Bertrand A W.
Russell mengeluarRan sebuah
mahakarya yang sangat penting
bagi perkembangan , yaitu Principia
Mathematica atau disebut juga PM.

Pada era 1930 an tokoh yang
menemuRan Turing Machine
dan teori Tes Turing yang bisa
menguji tingRat Recerdasan
suatu mesin computer adalah
Alan Turing, Yang pada era
seRarang, Tes Turing dapat Rita
lihat pengapliRasiannya dalam
fitur tes CAPTCHA.

MemasuRi era 1950-an, dunia
sudah memiliRi Romputer digital.
[Komputer muncul pertama Rali
pada 1946 sesudah Perang Dunia
Il. Berawal dari computer yang
diciptakan di Amerika untuR
Reperluan perang, namun Rarena
perang sudah beraRhir mesin
Romputer tersebut digunakRan
oleh Departemen StatistiR untuR
mengolah data besar demi
Repentingan negara. Pada era ini
juga, muncullah John McCarthy,
Marvin Lee MinsRy, Herbert
Alexander Simon, Allen Newell,
dan Edward Albert Feigenbaum
yang mulai merumusRan istilah
Al. Al muncul pertama Rali pada
1956 di pertemuan di Dartmouth.




Era ini disebut dengan second wave of Al. Para ahli yang berkRontribusi dalam
hal ini adalah David Rumelhart, Lotfi Zadeh, John Holland, Lawrence Fogel,
Ingo Rechenberg, dan John IKoza. Hasil penemuan mutakhir di era ini adalah
:Evolutionary programming, Genetic programming

Era ini menjadi tahun Retiga
perRembangan Al saat computer
dan internet sudah ada Adapun
produR-produk perRembangannya
meliputi penemuan World Wide
Web atau WWW oleh Tim Berners-
Lee pada 1989, Internet of Things
oleh Kevin Ashton pada 1999,
sistem cloud yang dimulai dari
1950 dan terus dikembangan
hingga 1990-an, munculnya istilah
big data oleh John R. Mashey pada
1998, dan deep Ilearning oleh
Geoffrey Hinton pada 2006.




\\\\\\\ MENGATASI
M WASALAHAN MEDIA
PADA GEN Z

) permasalahan media sosial pada gen z menyebabRkan

M EF’ i !-l yang mempengaruhi masa depan. Salah satunya yaitu
M hemampuan Rognitif dan sosial. Hal tersebut me &E@n
halangan anak muda cenderung malas berpiRir dan hetergantungarﬁmshggap
perRembangan teRnologi seperti Al, perkembangan yang semakin besar akan

= nembuat pengaruh yang besar pula bagi masyaraRat, terutama dg anakR
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Mengurangi penggunaan Al . 5993

Penggunaan Al yang berlebihan dapat
menyebabkan Retergantungan, sehingga Rita
perlu menanam dan membentuR diri Rita
untuR lebih memperbanyakR literasi. Al
sebaikRnya hanya dijadikan sebagai referensi
bukan penyelesaian tugas secara
Reseluruhan.

V' / /4 _/




Membatasi waktu layar

Terlalu sering menggunakRan smartphone

aRan membuat Recanduan sehingga : /
menyebabkan rasa tidak bisa lepas dari \ . / —

smartphone. Hal tersebut bisa ] a
mempengaruhi Resehatan mata dan % R ey = ?
anggota tubuh Ilainnya serta dapat ok

mengurangi produktivitas L/

y 2/

4,
mer“fyebarhan Ronten motivasi dan positif
yang mendorong perilakRu yang RonstrukRtif.
ek, "

Sebagai generasi muda, Rita perlu
\ mengembangRan pola piRir yang lebih luas
dan Rritis dalam era digital untuR
memastikRan Rebenaran informasi, terutama
mengingat adanya penyebaran hoakRs dan
penggunaan video Al yang merugikan.
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PERAN

JURNALISTIK™

DI ERA DIGITAL

Dilihat dari dampakR negatif

penggunaan media sosial di era
digital, marakRnya informasi hoaks
menjadi salah satu permasalahan
utama, oleh Rarena itu, dibutuhRan
peran pihaR yang mampu menyaring
dan memverifikasi informasi yang
beredar, salah satunya adalah jurnalis.
Secara umum, JurnalistiR adalah
Regiatan pengumpulan bahan berita
(peliputan), menulis, menyunting,
menyebarkRan berita atau informasi di
media sosial yang ditujuRan Repada
public.

v

BEIEDg ‘ HukRum
IKomunikasi Jurnalistik (1984),
Adinegoro mendefinisikan
jurnalistiR sebagai
kReterampilan menyusun dan

menyampaikRan informasi
Repada masyarakRat secara
cepat dan luas. Idealnya,
setiap informasi yang

disajikRan jurnalis harus aRurat
dan faRtual, mesRipun dalam
praRtiRnya tetap diperluRan
siRap Rritis darn masyarakat
dalam menyikRapinya.

Di era digital, perkembangan teRnologi memberiran Remud than bagi
G EHEREIE) mWaihan iInformasi secara cepat. Informasi yang
disajikRan bisa.dal

entuR artiRel, berita maupun video.




Jurnalis tidakR hanya menyajiRan informasi
tetapi juga membentukR pola piRir
masyarakat dalam menanggapi informasi
yang beredar. Melalui penyajian berita
yang aRurat, masyaraRkat dapat
memahami suatu isu dengan lebih Rritis
sehingga tidak mudah_ terpengaruh 1'
dengan informasi yang menyesatkRan

Dengan demiRian, peran jurnalis
menjadi sangat penting di era digital
saat ini. Melalui penyajian informasi
yang akRurat dan terverifikRasi, jurnalis--:-' _.
dapat menjadi penyeimbang di Y
tengah derasnya arus informasi yang
tidaR selalu dapat dipercava

DAPAR PILKS
INDONESIA'

:TURNALIS DAN SEJARAWAN
PENGGERAK PERS
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PEMBINA

TERCINTA KAMI® {
.

Jadilah versi terbaikR dari diri sendirl,
tak peduli seRecil apa pun prosesmu

~ Muhammad Najmul FalaRh

o

- ¥
resiasl Pemet}an
Eglegor\ rilm Animast

Cahaya l\ahi (Jawa Tirnur)

| Rp7000000

Ay, S 1M'
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M.Najmul FalaRh

seorang pembina seRaligus
animator yang berasal dari
IKabupaten Sidoarjo. Kami
sering memanggil beliau
dengan nama Pak Ifal. Pak
IfFal tuh orangnya seru dan
baikR banget. Beliau selalu
membawa vibes asik dan
menarikR di setiap
pembelajarannya.



akRifal bukan hanya sekRadar
Juru atau pembina saja. Tapi
beliau adalah animator yang
aktif bahkan hingga meraih
Apresiasi Juara Nasional
pgcla [Kompetensi Film Islami
TingRat Nasional Tahun 2025
¥ Rategori Animasi bersama
muridnya

" Ko pet|5| bergengsi ini diselenggaraRan oleh IKementerian Agama RepubliR

. Indonesia ﬁ(erﬂenag,.l'{n dan digelar di Aula Auditorium HM. Rasjidi,
Kemenag RI, Jalan Thamrin No. 6, JaRarta, pada Senin, 10 November 2025.
Acara tersebut turul:"f:llhadlrl langsung oleh Menteri Agama RI, Prof. Dr.
Nasaruddin Umar, MA, yang memberikan apresiasi Repada para peserta atas
dediRasi mereRa dalam mengangRat nilai-nilai Islam melalui Rarya Rreatif.
Prestasi ini menjadi Rebanggaan besar bagi masyaraRat Sidoarjo dan
Surabaya terutama Jawa Timur, Rarena Pak Ifal tampil sebagai perwaRilan
daerah yang mampu bersaing dengan provinsi lain dari seluruh Indonesia.

Hal tersebut merupakan suatu
Rebanggaan bagi Rami selaku
murid yang di bimbing oleh
Pak Ifal, dilain hal it
Remenangan ini merupakan
manfaat apabila Rita
menggunakRan media sosial
dengan bijakR. Semangat selalu
PakR Ifal dan seluru seniman
yang berani berRaryal!




RNALISMK

rak(Cekrek(Semangat

JournalismRiv_adalah eRstrakuriRuler jurnalistiR di
SMKN 4 Surabaya. Kami hadir untuR menyampaikRan
informasi terbaru seputar Regiatan sekolah serta
mengabadikan berbagai momen yang ada di SMKN 4
SUELEVER
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postingan pengikut mengiku*“

IKami  juga  aRtif seRali  untuR
membagiRan dokRumentasi Regiatan di
sosial media Rami. Salah satu program
JournalismRiv adalah CCWS (CeRrak
CeRrekR Warga SmeRiv) yang isinya hasil
foto dan video dari setiap event yang
ada di seRolah Rami dan dibagiRan
secara publikR untuR warga seRolah.

Setiap event yang diselenggarakan,
JournalismRiv akRan meluncurRan tim
yang berisikRan berbagai divisi. IKami
memiliRi berbagai divisi mulai dari
fotografi, videografi, Repenulisan,
layout, editing, reporter hingga podcast.




| \ ; Saatnya yang muda
s | berperan

——
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MOARWIMEDINAIMOL FALAKH

Nama saya Muhammad Najmul Falakh,
kRerap dipanggil Ifal saya seorang guru di
SMKN 4 Surabaya dan Guru SMK DR.
Soetomo Surabaya serta saya sebagai
Konten kreator Animasi, sekaligus

Pembina Eskul Jurnalis dan Sinematografi
di SMIKN 4 Surabaya.

-Jadilah versi terbaik dari diri sendiri,
tak peduli sekecil apa pun prosesmu

GINIYARDIRIWULAN CAHYANI

Mamaku Cintya Putri Wulan Cahyani,
seorang siswi jurusan ARuntansi di SMIKN 4
Surabaya vyang aktif di ekstrakurikuler
Jurnalistik. Mendengarkan musik dan
membaca berita yang dapat melatih berpikir
kritis adalah hobiku. ARu merupakan pribadi
yang suka belajar hal baru dan ingin terus
mengembangkan Remampuan.

-Tumbuh dengan langkah kecil,
dan percaya akan hasil

Namaku Dahlia Kharisma Mobel dari jurusan
DKV SMKN 4 Surabaya, yang kreatif, disiplin
dan responsif. Aktif di berbagai organisasi dan
ekstrakurikuler. Membaca buku, menyukai
sejarah dan mencari fakta-fakta tersembunyi
merupakan hal yang menarik antusiasnya. Aku
adalah individu yang suka belajar dan mencari
tahu

-Bakat bisa dikalahkan dengan usaha

ZAGAHYA NINGRUM

Kenalin aku Faza Cahya Ningrum Rkelas 11
Jususan DKV, murid aktif di SMK Negeri 4
Surabaya, arti namaku adalah
Reberuntungan cahaya berbau harum, aku
harap aku seberuntung namaku itu. aku
adalah konten kreator di bidang beauty
serta seorang pembisnis muda.

-Jangan jadi penonton orang yg
barani melawan rasa takutnya
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https.//www.halodoc.com/artiRel/apa-itu-media-sosial-
ini-fungsi-jenis-manfaat-dan-dampaknya?

id= rh p2

stJtpD-98SFzZWiNaOD

ddin dan Humaniora
_https://fuh uin-antasari.ac.id/dampaRk-neqgatif-
dan-sosial-dari-pengaruh-media-sosial/

‘eJournal Unsrat
MJM@L@&@:&&&&M&LLM
14 /41640/106

Beha5|

University
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Binus University: Malang -
https://binus.ac.id/malang/2020/0/7/media-sosial-
w sebagai-sarana-personal-branding/

Binus University -

https.//graduate.binus.ac.id/2022/05/02/sejarah-
singRat-tentang-Recerdasan-buatan-artificial-

intelligence/

AlodoRkter.com
ana-cara-mengatasi-kRecanduan-media-sosial-p '
remaja

Pakar KomuniRasi.com

https.//pakRarkRomunikasi.com/pen
jurnalistik-menurut-para-ahli

mitramabes.com

n.up_i&mummabﬁmmi

Iemhann
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"Saatnya yang muda yang

* berperan dengan Rreativitas
yang tak gampang padam.”

-Najwa Shihab




